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tutto”, seppur difficile da vealizzare. va

in qualche modo considerate. Facendo
si che il bambino ascolti 1 suoni di svariati
strumenty, ad esempio. 1l ruole del genitore
soprattutto nella fase iniziale, sta nel consi.
derare la “taglia” dello strumento, che deve
essere facilmente adattabile all'eta ¢ alla fis:
cita del precalo,

Fate in modo che il vestro piccalo ascolti mu
sica live quando =1 presenta loceasione. Aiu
tatelo nella differenziazione dei gener:
guale musica preferisce, classica
rock ojaze? E lo strumento che pii
cattura la sua attenzione?

Una nicerca effettuata dal pro

gramma " Parvent's music room”
della BBC offre preziosi consigh
nguardo i singoll strumenti musi-
cali e | bambin,

Il pianoforte, appartenente alla

famigha degli strumenti a percussio.

ne, & uno degh strumenti piu versatli percheé
permette di suonare un ampio raggio di stili
musicali. La giusta eta per iniziare a suonarlo
¢ mntorno ai 8 anni (anche se molti iniziano
anche prima), fase in cui il bambino riesce a
raggiungere 1 tasti e ha la forza di premerli.
Suonare 1l pianoforte richiede busna coordi-
nazione, il bambino dovrd infatts imparare a
muovere le dita e le singole mani in modo in-
dipendente I'una dall'altra

La tromba, della famiglin degh ottoni. & uno
strumento facile da imparare. Il bambine non
deve perd provare a suonarlo prima che sin
cresciuta ln seconda serie di denti frontali
Pud risultare pesante e particolarmente “ru.
moroso”, ma suonato in fasce orarie adatte
non Intrusivo,

SMALL . enareintvennhie

“%WOUALE STRUNENYO
- er0 ADATTO AL
. VOSTRO BAMBINO?

SCEGLIERE LO STRUMENTO GIUSTO MOM DEVE ESSERE UM
INCUBO. NE UN'IMPOSIZIONE. LO STRUMENTO MUSICALE
VA CUCITO COME UN ABITO, DEVE ADATTARS| AL GUSTO

E ALLE PREFERENZE DEL PICCOLO. MA COHE FA UN
BAMBINO A SAPERE COSA REALMENTE VUOLE SUOMARE?
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di Roberta Rei

Il sassofono, della tamighn degli strument: a
fiato, vede nella sua famigha ben 14 membn
che, m ordine di altezza vanno dal _'-aLiini':.'r_l'!
trabbasso al SOprrAMIsSsI Mo [h selito 1] sassofo-
no alto & consighato per iniziare e 'eta adatta
eintorno m1 10 o 11 anni quando le braceia del
bambino sone suffictentemente fort: da regge-
re lo strumento e le mani grandi abbastanza
per suonare | tasty. Suonare per un periodo il
flauto pud atutare ad avvicinare i1l bambino
all'approceio “dita-tasni” che caratterizza tali
STIUment

ll tambure. della famigha degli 2tru

mentt a percussione, & uno del pit
antichi strunment e une del piu po-
polari in tutto 1] monds. Tambug
giorattolo posLone essere un otri-

mo nizio par avvicinare anche i
mu pieeim al suo suono € prepa-
rarhi magari al futuro studio delle
percussiont come la batteria

La chitarra, strumento cordofono
Vo posizionata ¢ manegeiata in mode
grusto. soprattutto se é un bambino & suo-
narla. Un posizionamento errato, infatti. po-
trebbe danneggiarve i legamenti delle mani
Per imparare le basi é consigliata la chitarra
neustica e la chitarra folk, stile piu facile dg
lmparare rispetto alla chitarra classica e spa-
gnola che sono le pii complesse
La voee, il nostro primo strumento. e i] canto
naturalmente. Cantare ¢ un‘artivira sociale.
@ non é necessario essere dei prandi alrtisn
per farlo. I bambini, specialmente se molto
piccoll, non devono forzare le corde vocali
La pratica pué fare la differenza soprattutto
56 necompagnata da altri strumenti come i
viohno. E importante cantare i coro, perche
anta la determinazione e la sicurezzg anche
nel bambini pit introversi. S
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